Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & BESPORSADLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
Déclinaison sans
viande

GARNITURE
PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

AB

(=& Produit Label Rouge
72

@JENU

LUNDI

Betteraves BIO (¥

vinaigrette AB

Velouté de carottes

MERCREDI

A

AB

Taboulé BIO

Pommes de terre fagon
piemontaise

VILLEPARISIS

Semaine du 01/04 au 07/04

Terrine de saumon sauce
cocktail

Terrine de légumes sauce
cockatil

VENDREDI

Crépe au fromage

Tarte au poireau

Tortellinis ricotta
épinards sauce tomate

Poulet roti au jus

Boulettes de veau sauce

Dos de colin sauce

Plat complet

romarin provencale
Emincé de pois et blé .
.p m Nugget's de blé m
au jus
Gratin de choux fleurs Duo de carottes et L

HVE

Boulgour

Pommes dauphines

Poélée de carottes
épinards tomates cerise

AB

pommes de terre BIO

Riz et petits légumes

Saint Nectaire AOP

Tomme noire

L%
Yaourt aromatisé BIO

Petit suisse sucré

Fromage blanc nature BIO L
et dosette de sucre AB

Petit suisse aux fruits

Chanteneige BIO

Bleu de Bresse

Compote de péche

Flan nappé caramel

e

Moelleux au chocolat

Compote de poire

Pur Jus d'orange

Fromage blanc sucré

Emmental

Paques
e Mousse chocolat au e L2
Fruit frais lait Fruit frais BIO AB
Palmiers Fruit golter Madeleines Barre de chocolat

Fruit goQter

Lait

Compote pomme
abricot

Yaourt aromatisé

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

[ Plat contenant du porc

"ﬁ” Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

’

(LLC&MTAM!

~ -
k

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VILLEPA




HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
Déclinaison sans
viande

GARNITURE
PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

[4]3]

g% Produit Label Rouge
f
i

AIENU

LUNDI

Salade de lentilles,
emmental vinaigrette

Salade de pommes de
terre vinaigrette
ciboulette

Haricots verts
vinaigrette

Brocolis sauce César

MERCREDI

Betteraves BIO [
vinaigrette AB
Macédoine
mayonnaise

Carottes rapées BIO
vinaigrette

Céleri rémoulade

VILLEPARISIS

Semaine du 08/04 au 14/04

A

AB

VENDREDI

Radis HVE et beurre

Chou blanc
mayonnaise

Filet de merlu sauce

Saute de porc HVE

Boulettes de boeuf

ROti de boeuf VBF au jus

Hachis parmentier de

Petit cotentin Ail et
Fines herbes

Carré ligueil

Gouda

Blchette de chévre
mélange

citron sauce du jour sauce tomate basilic lentilles corail
. Boulettes végétales Blé ratatouille et haricots
Accras de poisson .
sauce tomate basilic rouges
Poélée campagnarde L% Haricots blancs a la . .
ill HVE Hari | | verte Bl
BIO AB tomate Coquillettes aricots plats Salade verte BIO AB
Boulgour Batonniere d.e Iégumes Carottes persillées Blé pilaf
carottes jaunes
[ o ™ Saint paulin BIO [ Yaourt nature BIO et
Camembert BIO Brie pointe BIO ) Bleu de Bresse
AB P AB portion AB dosette de sucre AB

Fromage blanc
aromatisé aux fruits

Creme dessert
chocolat BIO A

e

Dessert lacté vanille

Fruit frais BIO

Poire au sirop

Fruit frais BIO

Compote pomme
cassis

Beignet abricot

Compote pomme
vanille

Fruit frais

Moelleux chocolat

Fruit golter

Fromage blanc sucré

Confiture Abricot

Compote de pommes
banane

Petit suisse aux fruits

Biscuit fourré fraise

Pur Jus de raisin

Yaourt sucré

Pate a tartiner

Fruit golter

Lait chocolat

Petit beurre biscuit
Pur Jus d'orange

Semoule au lait

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (éveénements, gréves,...)

|7 Plat contenant du porc

f‘ﬂ,’f Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VILLEPA




Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & BESPORSADLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD

Déclinaison sans
viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

AB

@JENU

LUNDI

Tarte au fromage

Croisillon au fromage

Salade verte cro(tons
et fromage

Duo de choux rapés
vinaigrettes

MERCREDI

Haricots verts
emmental vinaigrette

Poireaux vinaigrette

VILLEPARISIS

Tomates BIO vinaigrette

Macédoine mayonnaise

Semaine du 15/04 au 21/04

VENDREDI

Carottes rapées BIO [

vinaigrette AB

Choux rouges et raisins
vinaigrette

Merguez sauce
barbecue

Saucisses knack
végétale

Escalope de volaille
napolitaine

Gratin de pates,
légumes, haricots
rouges et fromage

R6ti de porc mirepoix
de pommes

Galette de quinoa
provengale

Pizza au fromage

Colin pané MSC
quartier de citron

Ratatouille BIO

Semoule BIO

Farfalles HVE

Haricots verts

Purée de pois cassés

Printaniére de légumes

Salade verte BIO

>,

¢

Epinards BIO béchamel A

D
Ooe

Riz pilaf BIO

Yaourt aromatisé BIO

NEag O

Petit suisse sucré

\ |

AB

Emmental BIO

Mimolette portion

Pont I'éveque AOP

Chanteneige

Edam BIO

D
e

Vache picon

Fromage blanc nature
BIO et dosette de sucre A

Uo¢

Yaourt aromatisé

Compote pomme

Pur Jus de pomme

Novly chocolat

(& Produit Label Rouge
@2

Pur Jus de raisin

Fromage blanc
aromatisé aux fruits

chocolat

Compote pomme
fraise

Petit suisse sucré

Fruit frais BIO AB abricot Fruit frais BIO AB Mousse chocolat au lait Flan parisien
Compote de poire Fruit frais Ananas au sirop Flan nappé caramel
Pain / Beurre doux Palmiers Pain / Barre de Madelon chocolat Pain

Fruit golter

Yaourt aromatisé

(%

AB

Fruit golter

Camembert

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

" Plat contenant du porc
| | e
B

Préparé dans notre cuisine
,
m Plat végétarien

’

(LTC&EMTAM!

S~ -
k

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (éveénements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VILLEPA




Convivio

RESTAURATION AUTHERTIGUE & BESPORSADLE

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD

Déclinaison sans
viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

L%

AB

(& Produit Label Rouge
@2

@JENU

LUNDI

CEuf dur mayonnaise

Salade carioca

Radis HVE et beurre

Salade hollandaise

MERCREDI

Betteraves BIO
vinaigrette

Brocolis sauce César

VILLEPARISIS

Semaine du 22/04 au 28/04

Carottes rapées BIO [

vinaigrette AB

Chou blanc vinaigrette

VENDREDI

Médaillon de surimi
mayonnaise

Terrine de légumes
mayonnaise

Cordon bleu de volaille

Croc veggie fromage

Saucisse de Toulouse
HVE grillée

Saucisses knack
végétale

Boeuf miroton RAV

Riz aux haricots rouges
mais sauce mexicaine
(Plat complet)

Couscous BIO végétarien
aux pois chiches

‘9

o

A

Dos de colin sauce
tomate

Petits pois BIO

= E

Lentilles

g OB

Carottes BIO persillées

Semoule BIO

D
Coe

Purée de panais

Duo brocolis et chou

|
Blé pilaf Poélée campagnarde Riz pilaf Légumes couscous BIO AB fleur
o Bich heé L .
Croc'lait BIO AB Saint Nectaire AOP ue ett? de chevre Camembert BIO AB Petit suisse sucré
mélange
. . . L . . F |
Mimolette Saint paulin Vache qui rit Brie pointe romage blanc

aromatisé aux fruits

lle flottante creme

Petit suisse sucré

Fromage blanc sucré

Yaourt aromatisé

Fruit frais BIO AE' anglaise Fruit frais BIO Compote de péche Cake marbré W,
Compote de pommes Liégeois vanille Compotg pomme Fruit frais
banane fraise
Petit beurre biscuit Confiture fraise / Pain Biscuit fourré vanille Pate a tartiner / Pain Madeleines
Pur Jus d'orange Fruit Pur Jus d'orange Pur Jus de raisin Fruit

Petit suisse sucré

Lait chocolat

Produit issu de I'agriculture biologique

" Plat contenant du porc
| | e
B

Préparé dans notre cuisine
,
m Plat végétarien

’

(LTC&EMTAM!

S~ -
k

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (éveénements, gréves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : VILLEPA




HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD

Déclinaison sans
viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

AIENU

LUNDI

Carottes rapées BIO (=

vinaigrette AB

Tomate vinaigrette

Choux fleurs
vinaigrette

Macédoine
mayonnaise

MERCREDI

Chou blanc au fromage

Salade suisse

VILLEPARISIS

Semaine du 29/04 au 05/05

VENDREDI

A

AB

Taboulé BIO

Salade de pommes de
terre thon ciboulette
tomates vinaigrette

Pates mexicaines BIO

Carbonade de boeuf

Falafels de pois chiche
dosette de ketchup

Jambon HVE a I'échalote

Poélée de flageolets et
légumes (Plat complet
végétarien)

Pavé de poisson blanc
MSC sauce thym citron

PLAT COMPLET

Pommes rissolées

Flageolets

Epinards béchamel

Haricots verts BIO

Boulgour

Fromage blanc nature L%
BIO et dosette de sucre AB

Yaourt aromatisé

Brie pointe BIO

Carré ligueil

Yaourt aromatisé BIO

Petit suisse sucré

Pont I'évéque AOP

Emmental

Compote de pommes

Fruit frais BIO

HVE Compote pomme vanille Pomme cuite nature
Fruit frais Compote de poire Fruit frais Riz au lait
Pain Palmiers Sablé des Flandres Palet breton
. , Compote de pommes
Fruit Pur Jus de pomme Pur Jus d'orange
banane
Chantaillou Yaourt sucré Semoule au lait Lait

" Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON EQUIPE

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

g:@ Produit Label Rouge Plat végétarien
LY

’

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

(LICEMTAMI

,k’

&/ Préparé dans notre cuisine

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code a saisir : VILLEPA

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



